Szkota Podstawowa w Strzelcach Gérnych
Zdrowo jem, wiecej wiem - Projekt

Uczniowie zerdwki realizujg projekt dotyczacy zdrowych nawykéw zywieniowych. Lekcja pierwsza "Smacznie-zdrowo-
kolorowo" to pogadanka z doswiadczeniami i zabawami utrwalajgcymi wiedze na temat owocéw i warzyw.

Lekcje sa realizowane w formie krétkich pogadanek i dyskusji, doswiadczen i zabaw, ktére w prosty sposéb przekazuja i
utrwalajg wiedze.

Konkursy sa tematycznie powigzane z zajeciami lekcyjnymi i ich celem jest m.in. utrwalenie wiadomosci.

Rodzice sg najwazniejszymi osobami w zyciu dziecka - od ich wiedzy i Swiadomosci zalezy sposéb odzywiania dzieci. Rolg
rodzicéw jest pomoc dzieciom i wspieranie ich w realizacji zadanh zwigzanych z programem.
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